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Pour cette nouvelle année, nous souhaitions adresser nos vœux à toutes 

les familles françaises et étrangères et leur réaffirmer notre soutien et 

solidarité. Alors que certains ignorent la réalité quotidienne des familles, 

c’est notamment par le biais de nos représentants familiaux et de nos 

actions que celles-ci s’expriment auprès des pouvoirs publics et des 

organismes sanitaires et sociaux de notre département. 

Il émane de ces familles une diversité culturelle dont le respect par la 

tolérance est la première des attitudes à avoir. Apprendre de ces cultures 

différentes est un véritable enrichissement mais c’est avant tout une 

force pour combattre tous préjugés.  

Une fois de plus, le monde associatif aura à cœur de faire vivre à travers 

ses actions l’idée qu’une humanité sans hiérarchie mais avec une unité est possible.  

Aussi, nous le savons bien, notre territoire est un éventail de diversités. Aussi, pour resserrer les liens un peu plus, 

pour passer un moment fraternel nous reviendrons  vers vous prochainement pour réfléchir à une initiative 

commune afin de montrer que l’humanité n’a pas de frontières. 

Les humains doivent se reconnaître dans leur humanité commune, en même temps que reconnaître leur diversité 

tant individuelle que culturelle. (Edgar Morin) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://citation-celebre.leparisien.fr/citations/4164
https://citation-celebre.leparisien.fr/citations/4164
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Les galettes de nos associations  

APGL : 21/01/2024 à l’UDAF 

SO CHAY : 21/10/2024 à Bobigny 

EFA 93 : 28/01/2024 au Parc des Guilands à Bagnolet  

LE TIPI : 28/01/2024 au café le joli mai 

 

 

 

 

 

 

 

Après la fresque du climat, l’UDAF a trouvé pertinent de proposer la Fresque 

du Numérique aux participants des ateliers numériques le jeudi 28 décembre après-midi. 

Il s’agit de sensibiliser aux enjeux environnementaux et sociaux du numérique : de sa 

fabrication à sa fin de vie. Il fut évoqué l’extraction des différents métaux composants 

du matériel et de l’impact sur la santé physique et environnemental. A titre d’exemple, 

un ordinateur de 2 kilos nécessite 800 kilos de 

matériel de fabrication. L’obsolescence 

psychologique et technologique furent abordés. 

Basé sur le même principe que la 

fresque du climat à savoir un jeu de 

cartes en équipe dans lequel il faut 

relier les causes aux conséquences. Il 

est fondé sur les données issues des 

rapports et études du CNRS, de 

l’Agence de la Transition Ecologique (ADEME), Green It, France Stratégie, 

des organisations reconnues.  

 

 

 

Parentalité numérique  

Un café débat, animé par Nadia responsable de la vie 

Associative de l’UDAF,  autour du thème des écrans a été 

organisé le jeudi 11 janvier au matin à l’école élémentaire 

Noue Caillet de Bondy. Une dizaine de parents était présente 

afin d’échanger sur l’utilisation faite des écrans au quotidien. Afin de faciliter les 

échanges , il fut proposé aux participants l’atelier du mot langage (détourné du photo 

langage) et le visionnage de vidéo de Serge Tisseron, pédopsychiatre et initiateur du 

réseau 3-6-9-12. Les parents ont bien conscience de l’utilisation abusive qui peut être 

faite par leurs enfants ou encore eux-mêmes. Pour diverses raisons personnelles, il 

leur est compliqué de se raisonner ou de trancher auprès de leurs enfants. Durant ces 

2 heures, chacun a pu exprimer son point de vue, partager son quotidien avec les 

écrans permettant parfois de rassurer certains parents.   
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A propos « des Communautés Professionnelles Territoriale de Santé » (CPTS).  

La loi de modernisation du système de Santé de 2016 incite les professionnels de santé exerçant dans une même 

zone de se réunir librement dans une association pouvant élaborer un projet d’organisation de soins sur leur 

territoire. Une telle démarche portant sur une volonté de coordination pour une prise en charge des patients avec 

un parcours plus intégré, la prévention des risques sanitaires et la gestion des crises, visant à une meilleure prise 

en charge des soins offerts aux patients. 

Ainsi en Seine Saint Denis, des CPTS regroupant entre autres des médecins généralistes et spécialistes, des 

pharmaciens, des sages-femmes, des laboratoires, des dentistes en activité dans deux ou trois communes se sont 

organisés.  

Bien que rien ne les y oblige certaines CPTS ont ouvert leur Conseil d’Administration a un Représentant des Usagers. 

L’UDAF ayant un agrément santé, il est possible à tout membre d’une de ses association adhérente de siéger à 

ce titre au sein des CPTS. 

Plusieurs CPTS vont se mettre en place il sera donc opportun que certains de nos membres acceptent cette nouvelle 

responsabilité qui au fil des mois se révélera, du fait de la démarche associative fort positive, de ces nouveaux lieux 

d’échanges et d’expression de nos besoins en tant que patients. Voici la liste des CPTS du département : 

https://www.fcpts.org/cartographies/cartographie-departementale-des-cpts/cartographie-seine-saint-denis/  

 

 

 

 

 

Communiqué de presse Unaf : 2023 : Bilan démographique : Pourquoi les familles ont-elles moins d’enfants alors 

qu’elles en désirent toujours ? Pour le lire, cliquez ici 

https://www.fcpts.org/cartographies/cartographie-departementale-des-cpts/cartographie-seine-saint-denis/
https://www.unaf.fr/ressources/2023-bilan-demographique-les-familles-ont-moins-d-enfants-mais-en-desirent-toujours/

