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Etre aidant(e), c’est... de 9h30 a 19h

. s'occuper de son conjoint, de son Mercredi 28 jUin et
arent, de son enfant, d’'un ami ° e o
o Jeudi 29 juin 2023

ou méme de son voisin dans
la gestion de son quotidien ;
Place Jean Jaures

« étre aux c6tés d'un proche
en situation de handicap, malade

et/ou 4gé pour 'accompagner dans MONTREU I L

son parcours de soins;

. souvent mettre sa vie entre
parentheéses.
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de 9h30 a3 19h

Mercredi 28 juin et
Jeudi 29 juin 2023
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y Place Jean Jaures

MONTREUIL

La caravane « Tous Aidants » a pour mission :
d’accueillir le grand public dans un espace chaleureux Gratuit

et répondre au plus grand nombre avec: eg"t‘;‘;es’t

des informations précises sur ce
gue signifie et implique le statut
d'aidant ;
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ethemede:
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un temps d'€
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organise sur :
9on  aciliation de s

des conseils et orientations vers
des solutions de proximités ;

« Lacon q rsonnel\e
s ie pe
des aides et démarches profeSS|°nne,“.e’ N t‘:
administratives ; ot son roled aidant ». L
. ez-
. Ao intéressée ren
du soutien moral et de I'écoute ; Sj vous etes 17385

i S»
3 |la carvane «Tous aidant

des brochures d'informations. n Jaures.

place Jea

www.lacompagniedesaidants.org Retrouvez-nous sur 0 0
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